Unione italiana cechi e degli ipovedenti

ONLUS

e ke st Sezione Provinciale di Varese

edegli lpovedentioncys

ORGANIZZA UN'INDIMENTICABILE ESPERIENZA PER TUTTI

CENA AL BUIO

SABATO 17 DICEMBRE 2016

PRESSO ORATORIO DON BOSCO DI MADONNA IN
CAMPAGNA

VIA BACHELET 9 GALLARATE
MENU’ A SORPRESA, BEVANDE INCLUSE ( AL BUIOQ)

Caffe e digestivi e ... commenti ( alla luce)

S| PREGA DI CONFERMARE ENTRO SABATO 03/12/16

Offerta minima ( tutto incluso) 25€ adulti — 15€ bambini
PRENOTAZIONE PRESSO IL BAR DELL’ORATORIO




cenare in assenza di luce é un
Unione allang dei Cleci indimenticabile esperienza per:

edeglilpovedentionius

- Risvegliare i sensi del gusto, dell’olfatto , del tatto , dell’udito

- colloquiare piacevolmente, concentrandosi sull’armonia dei suoni, senza
essere condizionati dall’apparenza

- giocare a riconoscere le cose, a distinguere oggetti comuni senza vista, a
godere di sapori e profumi senza lasciarsi influenzare dagli stimoli visivi

Come si svolge

Dopo l'aperitivo di benvenuto, gustato in piena luce e con la partecipazione
del pres. UICI-VA GAETANO MARCHETTO che illustrera la particolarita
dell’evento, i partecipanti sono accompagnati in sala per mano dalle guide,
per famigliarizzare col buoi. All'arrivo delle prime portate la serata entra nel
vivo e le piccole difficolta del buio, come trovare posate, cibo bicchieri,
accendono un clima di contagiosa allergia. Prima del caffé di fine
accendono un climna di contagiosa allegria. Prima del caffe di fine pasto, le
luci sono riaccese e ci scambiano impressioni e salute.

Le guide : camerieri non- vedenti

Le guide aiutano a sentirsi a proprio agio e a riscoprire il valore dello
ascoltare, il bello del toccare, il piacere del gustare. Sono a disposizione
per ogni richiesta di aiuto.

E allieteranno la serata con animazione e accompagnamento
musicale

Si raccomanda vivamente di non introdurre nella sala ogetti che emettono
luce ( cellulari accesi, accendini, orologi fosforescenti, etc..)




